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28 ноября 2018 года было проведено спортивное 

развлечение для детей  средней группы №10 с 

родителями  «Путешествие на Северный полюс»

Принимали участие 

6 семей воспитанников:

Коломиец Милены, 

Пантелеева Саши,

Окунцевой Арины,

Оленевой Вари,

Суницы Анастасии.



Все спортивные мероприятия мы начинаем с разминки: 

шагаем, прыгаем, перешагиваем через сугробы, ходим на 

ногах мам и пап



На северный полюс мы  добрались на лыжах, проведя 

эстафету « Ходьба на лыжах», которая прошла весело и 

задорно



Приближаясь к Северному полюсу всё больше было снега 

на пути и мы слепили снеговиков. В эстафетах победила 

дружба, а проводили их с музыкальном сопровождением.



А затем, мы отправились в страну Снежной Королевы. 



Снежная Королева заморозила мам и пап нужно было 

их отогреть, обнять и разморозить на льдине



В конце провели игру со снежками «Бумажные 

мячики». Соревновались дети и взрослые 

Веселая, задорная игра 

заключалась в 

перебрасывании снежков с  

одной стороны зала на 

другую. Победила та 

команда, на территории 

которой осталось меньше 

снежков.



Родители принимали участие в играх с таким же 

азартом как и дети.



Все трудности на Северном полюсе преодолели.

Благодарим родителей за участие.

Выражаем благодарность за организацию 

мероприятия  инструктору по физической 

культуре: 

Захаровой Татьяне  Анатольевне.

ВС


